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TeneMOHUTOPUHI NaLUEHTOB BepTebposioruuecKoro Qo
npoduns B nepuonepaLMoHHOM Nnepuoae

A.WN. Kokopes, 0.H. JleoHoBa, E.C. baitkos, B.P. 3axapuH, H.C. KysbMuH, A.B. KpyTbKo

HauuoHanbHbIA MeaVLIMHCKMIA UCCNef0BaTeNbCKUI LEHTP TpaBMaTonoruu 1 optoneaun uMm. H.H. Mproposa, Mockea, Poccus

AHHOTALMUA

06ocHoBaHue. B HacTosiiee BpeMs B Poccum cyllecTByeT HECKOMbKO nnaTtdopM ANs AMCTAHUMOHHOTO B3aUMOAENCTBUS
Bpaya U NauWeHTa, HanpaBeHHbIX Ha pa3BUTME TeNeMeAULMHCKUX YCnyr. YuuTbiBas GOMbLUYK0 pacnpoCTpaHEHHOCTb Aere-
HepaTUBHO-AUCTPOdUYECcKMX 3ab0neBaHN NO3BOHOYHUKA CPEM HACENEHMS, BBICOKYHO YacToTy obpalleHns 3TUX NauueHToB
33 MeJMLMHCKOI NOMOLLBIO, B TOM YMC/E 3@ XMPYPrYeCcKUMU BMELLIATENIbCTBAMM, CyLLLeCTBYeT He0bX0AMMOCTb aBTOMAaTHU3a-
umm HabmogeHns u cbopa faHHbIX UMEHHO 3TOW KOrOPTbI MALMEHTOB.

Lenb. Pa3spabotath cueHapuu aBTOMaTU3MpOBAHHOIO MOpSALKA B3aUMOAEUCTBUS MEAMLIMHCKON OpraHu3auuu, Bpaya U na-
LMEHTa B NepuonepaLMoHHOM Nepuofie Ha NpuMepe BepTebpONOrNYecKoro OTAENEHNS U OLEHUTb 3POEKTUBHOCTb UX NpU-
MEHEHMS.

MeToppl. PaspaboTaHo 8 cLieHapueB akKyMyNMpoBaHWsA AaHHbIX NaLUMeHTOB B nporpamme Medsenger. MpoBoaunack aganta-
LMA 3TUX CLIeHapueB NOA cneunduKy HO30J10MMiA NALMEHTOB C fereHepaTUBHbIMU 3a00/1eBaHMAMU MO3BOHOYHMKA, TUM MJia-
HWUPYEMOro XMpypruyecKoro BMeLLaTeNbCTBa, 06bEM NpeAonepaLmoHHoro 0bcneoBaHns, cbop KIIMHUYECKUX AaHHBIX.
PesynbTatbl. 3a nepsbiii kBapTan 2025 ropa 89% naumeHToB (317/356) aKTUBMPOBANM aKKayHT, YTO ABNSETCS BbICOKUM
MoKasaTesleM 3aUHTEPecOBaHHOCTU B MPOXOXAEHUM JIeYeHWUst B OTAeNeHun. PesynbTathl aHanu3oB bonee 92% (224/242)
MauMeHTOB YCMELLHO MPOBepeHbl TepaneBToM 3abnaroBpeMeHHo. bonee Toro, npu ycnoBuW npefBapUTENbHON MPOBEPKYU
pe3ynbTatoB 0bcnefoBaHNs AIMTENbHOCT 0CMOTPA MauMeHTa TepaneBTOM B MPUEMHOM NOKOe MpU rocnuTanusaummu co-
Kpatunacb ¢ 40 po 20 muH (B AaBa pasa). lpenBapuTenbHas OueHKa pesynbTatoB 06Cnef0BaHNA TepaneBTOM NPUEMHOMO
MOKOS N03BO/IUIA CHU3UTb YMCII0 OTMEH MPU FOCMIUTaNM3aLMK B CEMb Pa3 Mo CPAaBHEHUIO C MPOLLbIM FofoM. JIucTaHUMOoHHOE
3anosiHeHne HeobXoAMMbIX KITMHUYECKUX OMPOCHUKOB MO3BOJIMIO 3HAYUTENBHO CHU3WUTL Harpy3Ky Ha CpefHUi MeLinepcoHan:
paHee aHKeTUpOBaHWe NPOBOAMIOCH Ha BYMaXHOM MM 3IEKTPOHHOM HOCUTENE MOA Ero KOHTPOSIEM.

3aknoyeHue. Paspabotka cueHapues nnatdopmel Medsenger HenpocTa, TpebyeT cun 1 BpEMeHW, HO NpU XopoLUen aaanTa-
LM NOTOKOBOE MCMOSb30BaHWe NAaThOpMbl 3HAUUTENBHO 061eryaeT PYTUHHBIA TPYA, COTPYAHUKOB OTAENEHUS. ToTasbHbIN
cbop faHHbIX rOCNUTaNU3UPOBaHHbIX MALMEHTOB, @ TAKIKE OTCMIEXUBAHWE KITMHUYECKWX JaHHbIX B AMHAaMUKe SBNSETCA OCHO-
BOW [J1 MPOBEAEHNS HAYYHBIX MCCNe0BaHWI, CO3AaHNA HO30JI0MMYECKUX PErUCTPOB.

KnioueBble cnosa: TeneMeauumHa; nnatpopma Medsenger; MobunbHoOe NpunoXeHue; fereHepaTMBHO-ANUCTPodUYECKME
3aboneBaHNs NO3BOHOYHWKA; aBTOMATU3aLMs cOopa AaHHbIX; NepUonepaLmMoHHbIi Nepuos; HO30/10rMYeCKUe PerucTpbi.
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Telemonitoring of Patients With Spinal Disorders
in the Perioperative Period

Aleksey I. Kokorev, Olga N. Leonova, Evgeny S. Baykov, Vitaly R. Zakharin, Nikita S. Kuzmin,
Aleksandr V. Krutko

Priorov National Medical Research Centre of Traumatology and Orthopaedics, Moscow, Russia

ABSTRACT

BACKGROUND: Currently, there are several platforms for remote physician—patient interaction aimed at developing telemedicine
services in the Russian Federation. Given the high prevalence of degenerative spine diseases in the population, the frequent
need for medical care, including surgical interventions, and the growing workload on healthcare providers, there is a clear need
to automate monitoring and data collection specifically for this patient cohort.

AIM: The work aimed to develop automated interaction scenarios between a healthcare facility, physicians, and patients
during the perioperative period using the example of a spine surgery department and to evaluate the effectiveness of their
implementation.

METHODS: Eight patient data collection scenarios were developed on the Medsenger platform. These scenarios were adapted
to the specific characteristics of the clinical entities of patients with degenerative spine disorders, the type of planned surgical
intervention, the scope of preoperative examination, and the collection of clinical data.

RESULTS: During the first quarter of 2025, 89% of patients (317/356) activated their accounts, indicating a high level of
engagement in the treatment process. Test results of more than 92% of patients (224/242) were successfully reviewed by a
physician in advance. Moreover, preliminary review of examination results reduced the duration of the physician’s assessment
in the admission ward from 40 to 20 minutes (a twofold reduction). Preliminary evaluation of diagnostic data by the admitting
physician also reduced the number of hospitalization cancellations by sevenfold compared with the previous year. Remote
completion of the required clinical questionnaires substantially reduced the workload of nursing staff: previously, questionnaires
had been completed on paper or in electronic form under their supervision.

CONCLUSION: The development of Medsenger platform scenarios is challenging and requires substantial effort and time;
however, with appropriate adaptation, routine use of the platform considerably facilitates the routine work of the ward's staff.
Comprehensive data collection from hospitalized patients, as well as dynamic monitoring of clinical data, constitutes the basis
for conducting scientific research and creating disease registries.

Keywords: telemedicine; Medsenger platform; mobile application; spinal degenerative diseases; automation of data collection;
perioperative period; disease registries.
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OPUTHATTBHBIE VICCTIE JOBAHNA

OB0CHOBAHUE

CoBpeMeHHble [OCTUMEHWS LMGPOBONA MEAMLIMHBI MO-
YT 3HauYMTENbHO MOBBICUTH 3PGHEKTUBHOCTL HA KaXAOM
3Tane MeAMUMHCKOA MOMOLUM, HauyMHas OT MPOQUIAKTUKKM
W 3aKaHuMBas JieyeHneM, peabunutaumeid M NanamMaTMBHbIMU
mepamm [1]. MexayHapoaHble CneumanncTbl Co34anm pexo-
MEHJALMN U YHUPULMPOBAHHbIE anropUTMbl NPUMEHEHMS
TEXHOJIOTMI, OPUEHTUPOBAHHBIX HA NMOTPEBHOCTM NaLMEHTOB,
B paMKax CMCTEMbl MPeLOCTaBMEHWUS MeSULMHCKUX YChyr
B YCNOBMSAX NMPAKTUYECKON KIMHUYECKON AesTenbHoCcTH [2].
lpuMeHeHWe aBTOMaTM3upoBaHHOrO HabnwogeHus u cbopa
LaHHBIX N03BO/SET CBOEBPEMEHHO U3MEHUTb TaKTUKY feye-
HWS, 3HAUMTENbHO COKpALLAeT BpeMs pearvpoBaHus Bpaya
Ha BO3HMKAIOLLEE OCNIOXHEHME, NMO3BONSET KOHTPOSIMPOBATh
3(heKTMBHOCTb le4eHNs B peanbHoM BpeMeHu [3]. 06biuHO
Ucnonb3yHTes TONBKO TenedoHHasn CBA3b U AMEKTPOHHasA Nno-
uTa, NpUMEHEHME MHBIX [OCTAaTOMHO YHobHbIX 0bLeaocTyn-
HbIX MECCEH/)KEPOB He Pa3peLLeHo Mo pAZY NPUYMH.

B Hactosiiee Bpems B Poccum cyllecTByeT HeCKONBbKO
nnathopM ANA OUCTAHLUMOHHOMO B3aWMOAEWCTBMA Bpauya
W NauMeHTa, HaNpaBNeHHbIX Ha PasBUTUE TENEMEANLIMHCKUX
ycnyr [4], ogHaKo OHM B BonbLUEN CTeneHU OpPMEHTUPOBAHI
Ha Bpayen 00LLEN NPaKTUKYW, Ha NPOBELEHME AWCTAHLMOH-
HOTO KOHCYNbTUPOBaHWUA 6e3 BO3MOKHOCTU MOHWUTOPMHTA,
BKJIIOYalOLLLero Yat-b0Tbl U TeneMeaMLMHCKME KOHCYNbTa-
UMM cneumnanmctoB. Mx passuTue 3ayacTylo cAepKuBaeTcs
perynsaTopHbiMM bapbepamu W HeJOCTaTOMHOM LMQPOBOIA
rpaMoTHOCTbI0 HaceneHus. [natpopma Medsenger [5] npea-
CTaBNAETCA ONTUMABbHOM OCHOBOW [/ aBTOMAaTU3UPOBaH-
HOro HabnlaeHUs NauMeHTOB BO BCEM MepUOnepaLyvoHHOM
nepuose, No3BONISIOLLEHA NPOBOAUTL AMHAMUYECKOe Habnto-
[EeHMe MauWeHToB, COOp, HAKOMMEHWe U aHanU3 AaHHbIX.
MnatpopMa Medsenger uMeeT Hanbonee LIMPOKMIA apceHan
Da30BbIX BO3MOXHOCTEN, «ApYKeobHbIi» uHTepdeiic, oa-
Hako TpebyeT apanTauuu NpoTOKONOB / cLeHapueB paboTbl
ANS NPUMEHEHUS UX MPU KOHKPETHBIX HO30MIOMMAX M BMAAX
BMelLaTenbCTB. [lnd Kawporo M3 Hux paspabatbiBatoTcs
W BHeLPAIOTCA NOPALOK B3auMMogeiicTams, Habop naboparop-
HbIX M MHCTPYMEHTaNbHbIX 0BCEf0BaHMIA, NepeyeHb napa-
METPOB OLIEHKY, CMIMCOK ONPOCHWUKOB C rpadMKoM OTNpaBKu
1 3anonHenus. lnatdopma obnagaer BO3MOXHOCTLIO Npu-
MEHEHUSA TEXHONOTWN MaLLMHHOTO 0By4eHUs (MCKYCCTBEHHOMO
WHTENNEKTa), B TOM YuCNe [ aHain3a AaHHbIX W anapM-
ornoBeLLeHui. [pumeHeHre nnatdopMbl Medsenger yxe no-
Kasano cBolo 3Q(PEKTUBHOCTb NpU HabNlAEHUN NaLMeEHTOB
C MH(EKLMOHHBIMU 3a00/1€BaHNAMM NO3BOHOYHMKA [6], B pa-
boTe aKyLuepcKoro cTauuoHapa [7].

B pamkax nunotHoro npoekTta bbl10 NPOBEAEHO TECTM-
poBaHue nnathopMbl B OTAENIEHUM BepPTEOPOIOrUYecKoro
npodunsa XUpYpruyeckoro CtaumoHapa. YuutbiBas 6onbLuyto
pacnpocTpaHEHHOCTb AereHepaTMBHO-AMCTPODUYECKUX 3a-
boneBaHMii NO3BOHOYHMKA CPEOU HACeNeHus, BBICOKYH Ya-
CTOTy 06paLLeHns TaKUX MaLMeHTOB 38 MEAULIMHCKON NOMO-
Wb, B TOM YUCNE 33 XMPYPrUYECKUMM BMeELLATENbCTBAMMU,
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CyLLecTByeT He0OXOAMMOCTb aBTOMAaTM3aLMM HabnopeHus
1 cbopa AaHHbIX UIMEHHO 3TOW KOropThbl NaLWEHTOB.

HacTosiiee nccnenoBaHne npeacTaBnseT nepsblid OMbIT
C03AaHMs afanTUpOBaHHbIX CLiEHapueB TeNeMOHWUTOpUHra
ANA NaLMEeHTOB C JereHepaTMBHO-ANCTPODUYECKMM 3abo-
NEeBaHNUAMW NO3BOHOYHWKA B POCCUICKON MpaKTuke. B ot-
NKM4Me oT 0bLMX TeneMeaMUMHCKUX nnatdopM nnatpopma
Medsenger uHTerpupoBaHa B cneumdu4eckuii nepuonepawm-
OHHBbIA NpoLiecC BepPTEOPONOrMYEcKoro OTAENEHMS, BKIKOYas
aBTOMaTM3aLmIo cbopa KNMHUYECKMX AaHHbIX, NpeaonepaLm-
OHHYI0 MOArOTOBKY UM MocTonepaumMoHHoe HabnogeHue. 310
No3BO/IAET CO3AaTb €AMHYK CUCTEMY YNIPaBeHNs AaHHBIMK,
4YTO paHee He OMUCBIBANOCh B JIUTEpaType.

LIESTb

Paspaboratb cLeHapuu aBTOMaTM3WMPOBAHHOIO NopsaKa
B3aMMOLENCTBUS MeAMLMHCKON OpraHv3aLum, Bpada v na-
LMeHTa B NepuonepaLMoHHOM Nepuofe Ha npuMmepe Bepre-
Bponormyeckoro oTaeneHUs U oueHTb 3G EKTUBHOCTL UX
MPYMEHEHMS.

METO/bI

Iln3anH uccnepoBanms

MpoBeaeHo MpocneKTUBHOE HabmiopaTenbHoe Mccneno-
BaHuWe Mo pa3paboTke 1 oueHKe IPPEKTUBHOCTU aBTOMATM-
3MPOBaHHbIX CLiEHApWEeB TENIEMOHMTOPUHTA NaLMEHTOB B Me-
p1onepaLyoHHOM nepuoae C UCMOb30BaHUEM NNAT(HOPMbI
Medsenger.

Kputepum cootBetcTBuA

B vccnepoBaHve sk/oyanuce nayueHmsl, HanpaeneHHble
Ha NNaHoOBOE XWPYPrUYECKOe feYeHne AereHepaTUBHO-AMC-
Tpoduyeckux 3aboneBaHuit NO3BOHOYHWKA B BepTebponoru-
yeckoe otaenenne OrEY «HMUL TO um. H.H. Mpuoposa».
Bce nauueHTbl Haxogunuchk Ha aMbynaTtopHoM HabniogeHum
y Bpaya-BepTebponora, npoLLv NpeABapUTENbHYH KOHCYIb-
TaUMIo 1 Dbl PEKOMEHAO0BAHBI K FOCMIUTANM3aLMN.

N3 aHanu3a 3deKTUBHOCTU TENEMOHUTOPUHTA UCKJIIO-
Yya/uck NAYUeHmel, 0TKA3aBLLMECA OT UCMO/b30BaHWsA NiaT-
dopMbl Medsenger, He UMeloLLMe JOCTYNA K 371EKTPOHHOI
nouTe WM CMapTQOHY, a TaKKe LA C BbIPaXKEeHHbIMU KOrHM-
TMBHBIMU HapyLLEHUSIMU, He CnOcobHbIe K CaMOCTOATENbHO-
My B3aMMOZENCTBMI0 Yepe3 nnatdopMy. TakKe UCKIIOYanuUCh
MaLUMeHTbI, FOCMUTAIN3NPOBaHHbIE B IKCTPEHHOM MOPALKE.

npO,D,OH)KMTEHbHOCTb uccnepoBaHua

Mepnog cbopa AaHHbIX 415 OLEHKW 3P HEKTUBHOCTY BHe-
OPEHHBIX CLieHapWeB TeNeMOHUTOPUHTa 0XBaTblBas NepBbIi
kBapTtan 2025 ropa (aHBapb — MapT). [lunoTHoe BHeApeHue
nnatdopMbl Havanock B uione 2024 rofa, B Te4eHMe LWECTH
MecsiLieB NpOBOAMIUCHL afianTauus CLeHapueB U 0byuyeHue
nepcoHana. OueHKa pe3ynbTaToB BbINOJIHEHA HA OCHOBE [laH-
HbIX aKTUBHOTO NPUMEHEHMS CUCTEMbI ¢ MapTa 2025 roga.
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Ycnosus nposepeHuA

[laHHoe uccnepoBaHmMe BLINOMHANOCH Ha base BepTebpo-
norudeckoro otaenenus N2 12 OTbY «HMUL, TO um. H.H. Mpu-
opoBa» MuH3agpaea Poccum, . Mockea, cneupanusupytoLe-
rocsl Ha XUPYPrUYECKOM JedeHnM BoMbHBIX C B0NeBbIMU W/
HEBPOJIOrMYECKMMU CUHIPOMaMH, 00YCIIOBNEHHbIMY fiereHe-
PaTUBHBIMU 3a00/1EBaHNAMM NO3BOHOYHMKA.

MeToaonorusa nccnenoBaHus

MnatpopmMa Medsenger (puc. 1, 2) npeacTaBnseTcs oNTu-
MarlbHOW OCHOBOW [N aBTOMaTWU3WUPOBaHHOIO HabniogeHus
MaumMeHTOB BO BCEM NepuonepaLMoHHOM Nepruoje, no3sons-
loLLell MPOBOAMTL AMHAMUYeCKoe HabnogeHue NauueHToB,
cbop, HaKonneHWe M aHanu3 AaHHbIX. [porpamMMa umeet
Hanbornee LUMpOKWIA apceHan 6a3oBbix BO3MOXHOCTEN, «ApY-
XentobHbln» MHTepdelic, oaHaKo TpebyeT ajantaumm npo-
TOKO/10B / CLieHapueB paboTbl A1S1 MPUMEHEHNS UX MPU KOH-
KpeTHbIX HO3010TMSAX M BUAAX BMeLLaTenbeTs. [na Kaxaoro
U3 HUX pa3pabaTtbiBaloTca M BHEAPAITCA NOPAAOK B3auMO-
LelicTus, Habop NabopaTopHbIX M MHCTPYMEHTAMbHBIX 06-
CNefoBaHui, NepeyeHb NapaMeTpoB OLEHKM, CMIUCOK onpoc-
HWKOB C rpaduKoM oTnpaBKkW U 3anonHeHus. Mnatdopma
06nagaeT BO3MOXHOCTbH) MPUMEHEHWS TEXHONOMMNA MaLLUH-
HOro 0by4eHus (MICKYCCTBEHHOTO MHTENNIEKTA), B TOM YMChe
ANS aHanu3a AaHHbIX U anapM-onoBeLLeHuii (puc. 3).

Paspabotunkamu nporpamMmel Medsenger 6bin npea-
NoxeH 6a30Bblii CTaHAAPTHbINA CLEEHApWUA aKKyMYNMPOBaHMs
JaHHbIX mauumeHToB. [anee npoBogunach ajantauus 3T0ro
CLeHapus mof, cneunduKy HO30MIOTMIA NaUMeHTOB C Aere-
HepaTMBHbIMW 3300N1eBaHUAMM MO3BOHOYHUKA, TUN NNaHW-
PyeMOro XMpypruyeckoro BMeLLaTeNbcTBa, 06BEM mpefo-
nepaumoHHoro obcnefioBaHns, coop KIMHUYECKUX AaHHbIX.

Vol. 33 (1) 2026

NN. Priorov Journal of Traumatology and Orthopedics

Takke 6binn copmynupoBaHbl M anpobupoBaHbl coobLLeHns
L5 B3aMMOAENCTBUSA C NaLMeHTaM1 Mo CTaHAAPTHLIM BONPO-
caM. lepuop, oLeHKM 3 HEKTUBHOCTU BHEAPEHNA afanTUpo-
BaHHbIX CLieHapueB «Medsenger» BKJIO4an nepBbli KBapTan
2025 ropa (c AHBapA no Mapr).

MeToabl perucTpaLmm Ucxoa0B

BbinonHanacb oueHka 3(QEKTMBHOCTM OpraHM3auumn
rocnuTann3aum, CTpYKTYpbl NALUMEHTOB W BefleHUs nepuo-
nepauvoHHoro nepuopa. OCHOBHbIE METPUKMW BKIIOYaNU KO-
JMYECTBO BXOAALLMX W UCXOASALLUMX COOBLLEHUA MeXaY aAMU-
HUCTPATOPOM OTAENA FOCMUTANU3aLMM U MauMeHTaMu, A0MI0
NaLMeHTOB, OTNPABMBLUMX BCE aHanM3bl [0 rOCMMUTaNM3aLMmn
W YCMELIHO NpOBEPEeHHbIX TepaneBTOM AMCTaHUMOHHO (De3
JIMYHOTO BM3WTa NaLMEHTa).

TaKKe BbINONHSANN OLIEHKY YA0BNETBOPEHHOCTU NaLMeH-
TOB W Bpayeli 0Ka3aHHOW aMbynaToOpHO M CTALMOHAPHOI No-
MOLLbIO, CPaBHEHME YPOBHS YOOBNETBOPEHHOCTU MaLMEHTOB
[0 BHeapeHus Medsenger 1 ¢ ero NpuMeHeHeM.

3Tnyeckas JKCnepTu3sa

WccnenoBaHmne npoBeaeHo B COOTBETCTBUM C 3TUHECKUMM
NpUHUMNaMm XenbCUHKCKOW Aeknapaumu. MpoTokon uccne-
A0BaHus 006peH JIoKanbHbIM 3TMYECKUM KoMuteToM OIBY
«HMULL TO mm. H.H. Mpuoposa» MuHsgpaea Poccum (npo-
Tokon N2 02/24 ot 07.06.2024). Bce yyacTHUKW UccnesoBaHms
Aanu MHHOPMUPOBaHHOE Cornacue Ha ydacTue u 0bpaboTky
NepCOHaNbHbIX JaHHbIX.

CraTUCTUYECKUM aHanu3

OnucatenbHas CTaTUCTWKA npefcTaBneHa B Buae ab-
COJIIOTHBLIX YMcen 1 npoueHToB. CratucTuyeckas obpabotka
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& Tadiot v oTieTs

& VICTOPIA HAZHENEHAR
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£ et Tan
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Puc. 1. BHewHwii Bua yata Medsenger y Bpaya.
Fig. 1. Medsenger chat physician interface.
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Fig. 2. Medsenger platform interface with forms
and questionnaires.
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28 anrycra 2022

POIYABTET M TErPANsecn Ougeman ONPOCHWNA “OBUIMN ONPOCHMN KIw0CTEE
woneem (SF-36)"

* MNcsnmvecomi Komnowen 3oposun - 30191

2 370 aBTOMATHUECKOE COOBULEHHE
* DUINIOCIHN KOMNCHENT 3Z0POBLA - 37.761

370 ABTOMATUYECKOE COOBULeHME

MISIAMONLHOE HIPYLISAE (RILIHEHT MOMET OCYULECTBARTE BCC BIAM
muaneaerTemOCTY) (Gasnos 0)
310 anTOMETIencEse O

Taxenan penpeccun (6annos: 31)

30 serycro 2022 O6uian cymma 6annos - 31

Pe3ynuTaT mnrerpansscs cuewen 01pOcHIK “UKANG OUEHKN 3A0POBLA
nauments (PHQ-2)"

BepoaTHOCTE SOMAZOrD AENpECCIBNOr0 IMaoas. 38 4%
BepoaTHOCTS MOBOrD Aenpeccuanoro snwsons: 75.0% (Gannoe: 3)

370 ABTOMATUHECKOE COOBULeHME

310 suTOVATIECKDR Coote

PeaynuTaT MHTErpanbHoi OUeHKM ONPOCHMKA “TocnuTanbHan LWikana Tpesork u flenpeccun (HADS) ™

KNMHUYECKN BbipaxeHHan Tpesora (6annos: 15)

PeaynbTaT MHTErpanbHOR OUEeHKM ONPOCHWKA “TocTMTanbHan LWikana Tpesorn W fenpeccun (HADS) ™
Cy6knuHUYECKM BbipaxeHHan aenpeccus (6annos: 10)

PeaynbTaT MHTErpanbHOM OLEHKM ONPOCHWKA “LUKANA OLeHKH Aenpeccuu Bexa™

» Koruntusno-apdexrusnan cybumana - 23
+ Cy6LIKana COMaTH4ECKuX NPoSBNeHni fenpeccum - 8

1341

13:46

Puc. 3. Anapm-onoBeLleHus B Yate, TpebyloLume BHUMaHUA Bpaya.
Fig. 3. Alarm notifications in the chat requiring physician's attention.

BbINOJIHEHA C UCMONb30BaHUEM NPOrpaMMHOT0 obecrneyeHus
Microsoft Excel.

PE3YJIbTATHI

lMporpamMma Medsenger sBnsieTcs paboynM YaToM
M VHCTPYMEHTOM B3aUMOLENCTBUA MeXay BpayoM, agMu-
HUCTPATOPOM OTAEJIeHUs, TepaneBTOM MNpPUEMHOIO MOKOA
U nauueHToM. [MNOTHLIM NPOEKT MO BHEAPEHMIO CLEHapu-
eB Obin 3anyweH B otaeneHun B uione 2024 ropa. OgHaKo
eLEé B TeYeHMe 6 MecALEeB KOPPEKTUPOBAJIMCb CLEeHapuu,

DOl https://doiorg/10.17816/vt0680943

oTpabatbiBancs nopsAoK B3aUMOAEHCTBUA NepcoHana, npo-
Ucxoamno 0byyeHue aiMMHUCTpaTopa OTAeneHus. Takum o06-
pa3oM, TonbKo ¢ Havana 2025 roga nnatdopma Medsenger
3apaboTtana B MOJHYID CUNY, YTO YKe MO3BOMUNO OLEHUTb
pe3ynbTaThl BHEAPEHUA.

CornacHo OCHOBHbIM BMAAM XUPYPrUYECKOro JeyeHus,
OCYLLECTBNISIEMbIM B OTAeeHUM, Mbl chopMynmpoBanm 8 as-
TOMaTMYeCKUX CLEHapUeB NepUonepaLMoHHOr0 BefeHuUs
BoMbHBIX, KOTOpblE NpYU HEODXOAMMOCTU MOXHO KOpPEKTHU-
pOBaTb COMMAcHO WHAMBUAYaNbHBIM 0COOEHHOCTAM MaLuMeH-
Ta. [lsTb M3 3TUX CLEHapUeB SBNAKITCA OCHOBHbIMM (Tabn. 1,
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Tabnuua 1. CpaBHeHme CLieHapueB BeeHUA NaLUeHTOoB C AereHepaTBHbIMUA 3ab0neBaHMAMM NO3BOHOYHWKA B 3aBMCMMOCTY OT BUAA npeanosiaraemMoro

XUpypruyecKoro nie4yeHua

Table 1. Comparison of patient management scenarios for spinal degenerative diseases depending on the type of planned surgical treatment

MpenonepauuoHHoe
obcnenoBaHue

MeTonbl

Ne CueHapwuii
BM3yann3aLmm

KNIMHUYECKUX aHKeT

PekoMeHa0BaHHbIE
NNaHOBbIE BU3WThI
nocne onepaumu

Konunuecteo .
YactoTa B3auMopeicTaus

1 MUKpOAMCK3aKTOMUS AHanuzkl 2-ro wna MPT
(16 napameTpoB)

ExkenHesHo nepebie 30 gHew,
12 yepe3 3 MecALLa, Yepes 6 MecALEB, Her
yepes 12 MecsLEB

1 pa3 B Hedeno B TeyeHne

[exoMnpeccums AHanmsbl 3-ro TMna nepBoro MecAa, 3 mMecsua
2 MPT, KT, STEP 13

Ha NOSICHMYHOM YPOBHE (18 napametpos) yepes 3 MecsLLa, Yepes 6 MecALIEB, 1 rog

yepe3 12 MecsLeB
1 pa3 B Hedemo B Te4eHne

llexomnpeccus AHanu3bl 4-ro TMna NepBoro MecsLa 3 mecua

3 U crabunmsaums MPT, KT, STEP 13 P ua, 1 rog
(19 napametpoB) yepes 3 MecALLa, Yepes 6 MecALIEB,
Ha NOAICHUYHOM YpOBHE 2 roga

yepe3 12 MecsLeB

4 ManonHBa3unBHoe Ananmssl 1-ro na MPT
BMELLATENbCTBO (11 napameTpoB)

ExxenHesHo nepeble 30 gHew,
12 yepes 3 MecALLa, Yepes 6 MecALEB, Het
uyepes 12 mecsLeB

1 pa3 B HeOen B Te4eHne

5 [exomnpeccus AHanmsbl 2-ro na MPT 5 nepBoro MecsLa, 3 Mecsla
Ha LLEeMHOM YpOoBHe (16 napametpoB) yepe3 3 MecALLa, Yepes 6 MecALEB, 1rog
uepes 12 mecsLeB
1 pa3 B Hefienio B TeyeHwe
Rlexomnpeccs Ananuzsl 3-ro Una nepBoro MecsLa 3 Mecsua
6 Ha LeiHOM ypoBHE MPT, KT, STEP 15 P e, N
(18 napametpos) yepe3 3 MecALLa, Yepes b MecALEB, 1rog
13 3a[iHero [ocTyna
yepes 12 mecsLeB
Peonepauus nocne 1 pa3 B Hefienio B TeyeHue
EKOMMPeccun AHanusbl 4-ro TMna nepBoro MecsLa 3 mecaua
7 A MPT, KT, STEP 13 ' 1 rog
1 crabunmsaumum (19 napametpoB) yepe3 3 MecALLa, Yepes b MecALIEB, 2 rona
Ha NOACHUYHOM YpOBHE uyepe3 12 mecsiues A
Peonepauws nocne Ananmsbl 3-ro TMna Exenwestio nepasie 30 avert 3 Mecsua
8 P MPT, KT, STEP 12 yepe3 3 MecALLa, Yepes b MecALEB, 4
MVKPOAMCKIKTOMUM (18 napametpos) 1rog

uyepe3 12 Mecsiues

lNpumeyarue. MPT — MarHUTHO-pe3oHaHcHas Tomorpadus, KT — KoMnboTepHas ToMorpagus.

nn. 1-5) n eweé Tpu — [ONOHUTENbHBIMKM (peonepaumnmn
UM BapuaHTbl 6a3oBbIx) (Tabn. 1, nn. 6-8).

KaxknoMy cLeHapuio cOOTBETCTBYET ONpefeneHHbIN nepe-
YeHb He0DXOAMMBIX aHaNM30B 1S FOCMMTaNN3aLMK, OHU pas-
nmyakoTca Mexay coboit nonHoToi 0bcnesoBaHUs € YUETOM
BO3pacTa NMauMeHTa, CJ0XKHOCTU OnepaTUBHOMO BMeLLaTeNb-
CTBA, PUCKA OCNOXHEHWA M KPOBOMOTEPM, a TaKKe 3nupe-
MMOJI0rMYECKOM 06CTAHOBKM.

[na kawporo cueHapus paspaboTaH nepeyeHb KWHM-
YEeCKMX OMPOCHWUKOB, MO3BOMAIOLLMX BCECTOPOHHE OLEHUTb
COCTOSIHWE NauMeHTa, 0CODEHHOCTU KIIMHMYECKUX NpOsiB-
NeHuH, conyTcTBylowMe natonormn. HecMotps Ha bonbluoe
KONIMYECTBO LUKaN M OMPOCHUKOB, YacToTa HanpaBieHUs KX
naumeHTy HeobpeMeHUTENbHA, K TOMY e MpefocTaBnseTcs
BO3MOXKHOCTb 3aMONIHUTL UX B KOMQOPTHLIX [OMALUHKX YC-
nosuax. Takoe AMCTaHLMOHHOE 3amnofiHeHWe HeobXoauMbIX
KJIMHU4ECKMX OMPOCHUKOB MO3BOSIMNO 3HAYUTESILHO CHU3WUTD
Harpy3Ky Ha CpefHWit MeLnepcoHaNn: paHee aHKeTUPOBaHMe
MPOBOAMNOCL Ha OYMa)KHOM WM 3M1IEKTPOHHOM HocuTene
Moj, ero KOHTponeM.

DOl https://doiorg/10.17816/vt0680943

0pHuM U3 Hanbonee HamMAAHbIX U UHOPMATUBHBIX ABNS-
eTCsA OMPOCHUK «bonb 1 nokanusauus 6onu» (puc. 4), Koto-
PbiA BBIFIAAMT KaK 3CKM3 GUrypbl YeNoBeKa € cerMeHTaLmell
yacTed TYNoBWLLA ANS BO3MOMHOCTU MaKCUMambHO TOYHO
0TpasuTb NoKanu3auuio 6oNeBoro CMHAPOMA Ha TEKYLLMWA
MOMEHT.

JlnuTenbHOCTL B3aMMOLENCTBMA C MaLMEHTOM nocne
BMeLLaTeNlbcTBa N0 yMonyaHuio coctaenset 1 rog nocne
onepauuu, 0AHAKO 3TOT CPOK MOXKET BbITb CKOPPEKTUPOBaH
WHAVBUAYaNbHO. B TeueHue 3T0ro CpoKa NaumeHTy NpUXoASAT
YTOYHSAKOLLME BOMPOChI 0 CaMOYYBCTBUW, MpU HeobxoamMo-
CTM — YBEAOMJIEHNUS! 0 HEOBXOAMMOCTU KOHTPOJIbHOMO OC-
MoTpa.

3a nepebin kBapTan 2025 roga nocse KOHCYbTauuu ro-
cnuTanusaums B cTaumoHap bbina pekomeHgosaHa 379 na-
UMeHTaM. 3a AaHHbI Nepuos BPEMeHU afiMUHUCTPATOp OT-
neneHus pobaeun K nnatdopme 94% (356/379) 6onbHbIX,
n3 Hux 89% naumentoB (317/356) aKTUBMPOBaNM aKKayHT,
uTo ABNSAETCS BLICOKUM MOKa3aTeNeM 3auMHTEpPeCOBAHHOCTH
B MPOXOXEHUN JIEYEHUS B OTAENEHUM, U3 HUX 242 naumeHTa
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BecTHWK TpaBmaTonorim 1 optoneamm M. HH. Mprioposa

Tpadmu u orvern

OueHka 6onmn

-]

— Ouevna bomw (Meawsna) A OSuias mudopuainn

Puc. 4. MapkupoBKa 1 rpaduK pesynbTata onpocHUKa «bonb 1 nokanusaumus 6om» y naumeHTa ¢ 601eBbIM CUHAPOMOM.
Fig. 4. Labeling and result chart of the Pain and Pain Localization questionnaire in a patient with pain.

BbIM FOCMMTANM3MPOBaHBbI, OCTaNlbHble — B CTaTyce OXM-
JaHusa rocnuTtanusaumn. Tonbko 0o 6% naumentos (23/379)
0TKa3anMCb Ha KOHCYNbTAaTUBHOM MNpUEME WCMONb30BaTbh
Medsenger BBUAY OTCYTCTBUS 3IEKTPOHHOMN NOYTLI UM CMapT-
tdoHa. U3 Hux Bbinm rocnutanusupoBadbl 11 nauueHToB,
B3aMMOZENCTBME C HUMM OCYLLLECTBAANOCH UCKIIOUUTENBHO
no TenedoHy W 3NEKTPOHHOI NouTe. TakKe Obio 4 HOMBHBIX,
KOTOpble aKTUBMPOBAJIM aKKAYHT, HO 0TKa3aincb OT MCMOfb-
30BaHNA M0 NpUYMHE MHOMBMAYANbHBIX TEXHUYECKUX Tpya-
HOCTEN M MPUMeHAU TenedoHHY0 CBA3b. TakuM 06pasoM,
To/bKO 5,6% nauuenToB (15/265) Obian rocnMTannU3MpoBaHbl
6e3 yuactua Medsenger.

HenocpepacTBeHHoOe yyacTue BO BHELPEHUM NAATHOPMbI
Medsenger npuHuMan Bpauy-TepaneBT NPUEMHOMO MOKOS,
npefBapuTeNbHO OLEHWBAs pesynbTaThl Mpegonepauy-
OHHOro 0bcnepoBaHus. Pesynbtatel aHanu3oB 6onee 92%
(224/242) naumeHTOB ycmewHO NPOBEPEeHbl TepaneBTOM
3abnaroBpeMeHHo, 13 HuMX y 79% nonTBepiieHa jaTta

rocnuTanu3aunm 6e3 M3MeHeHuid, 0CTaNbHbIM MaLMeHTaM
AaHbl PEKOMEHAALMM 0 nepeciaye HeKOTOpbIX aHanu3oB
WNW LONONHWUTENbHOM o06cnefoBaHuU. [UCTaHUMOHHaA
npefBapuTeNibHaA NpoBepKa pesynbraToB 06cnef0BaHus
TepaneBTOM C WUCMoib30BaHWeM nnatdopMbl Medsenger
M03BO/IM/A CHU3WUTb YacTOTY OTMEH rocnuTanm3saumi c 18%
(42/233) B npepbioywem rogy Ao 2,5% (6/265) B Tekywwem
nepuone Habnwopenusa. bonee Toro, npu ycnosuu npeg-
BapuTeNbHOM NPOBEPKM pe3ynbTaToB ob6cnefoBaHUs AnM-
TeNbHOCTb OCMOTpa NauMeHTa TepaneBTOM B MPUEMHOM
MOKOe NpW rocnuTanu3aumm cokpatunach ¢ 40 no 20 MuH
(B 2 pasa), UTO TaKIKe CHWUXKAET OYHYH HarpysKy Ha Bpaya-
TepaneBTa. Bpauy-TepaneBT oTMeTUN NOBLILLEHUE YA06CTBa
paboTbl MpW MCMOb30BaHMM MPOrpaMMHOro obecneyeHus
nnatdopmbl Medsenger no cpaBHEHUIO C TPaAMULMOHHOM
nepeAayeit AaHHbIX N0 3IEKTPOHHOM MoYTe.

TaKkKe COBMECTHO C BpavoOM-TepaneBToM bbiia co3aaHa
aHKeTa Mo BbIABMIEHWIO MALMEHTOB rpynnbl pucka (puc. 5),

AHKeTa nauvenTa (L1UTO)

Bauw Bo3pacr crapuwe 55 ner? * Her
¥ Bac ects caxapHsh AuaGer? * ® Her
EcT i y Bac anewnn (remornoGms mewee 120 ur\n)? * @ Her

ECTb 336071003HA CEPAEHO-COCYAHCTOR CHCTEMDI B IHIMNEI0 ® Her

(CTOHOKAPAWA KANDAXEMWS, MHADKT, UHCYABT, UBC, TPOMGO3 COCYA0D,
A

A

JlaNHbie O COCTORNIO Ha, 111220240831

3an0NHEH ONPOCHAK "AHKETA NaLMenTa (LIMTO)". MonyeHbl CREAYIOLME OTBETbI: 10:56

+ Bauw B03pacT cTapwe 55 nev?: 1a;

« Y Bac ecTb caxapHbiit auaéer?: Her;

O pa = ECTb /M y Bac aHemus (remornobuH menee 120 mr\n)?; Her;

» EcTb 3a60n1eaaHis CepAeYHO-COCYIUCTON CHCTEMbI B aHaMHe3e (CTeHOKAP/AWS HanpsKeHus,, MHapKT, uucynst, UBC,
TPOME03 COCYAOR, HANKYME KAPAHOCTHMYNATOPA, HEKOHTPONKUPYeMoe Bbicokoe Afl)?: [la;

» MepeuncnuTe XpoHUIeCcKHe 2a60NeRaHKs, @CNH OHM Y Bac ecThb:: TUNEPTOHMYECKAn 60N1e3Hb N® CTAAUM,04EHD BLICOKHA

Om pHCcK CCO. FnepaMnuaemMun,XCH,ATepoCKIepos BLIA, apTepuit B/K-CTEHO3 75%. CONYTCTBYIOLUME: KHCThI OB6EHX NoHeK.

XB 3A CA (CK®-48 Mn/MuH;

3T0 ABTOMATHUECKOR COOGUIRHHE.

O fa MNauwenT 3anonHun ankery! 10:56
9TO GDTOMATMYECKOE COOGUILHHE.

Heo6x0MMO NPOBEPUTL CAIEAYIOLME OTBETBI:

= W3 aHKeTbl: MauveHT cTapiue 55 ner.

+ U3 aHKeTbi: 3a60/1eBaHNA Cep/Ie HO-COCYAMCTOR CHCTEMbI.

W3 BHKeTbI: TUNepTOHMuYECKan 6oNesHb N° CTaAUM,04eHb BLICOKMiH pUCK CCO. TUnepnunuaemus, XCH,ATepocknepos BLIA,
aprepui B/K-CTeH03 75%. ConyTcTByioume: KUCTbI 06enx noyex. X6 3A CA (CKD-48 mn/muH.

370 ABTOMATHUECKOE CooBUIeHHe.

5 ApXUB C 06CIIEJ0BAHMAMM FOTOB 11:05

310 ABTOMATHUECKOR COOBLEHHE:

10:56

Puc. 5. AHKeTa naupeHTa ans BbISBNEHUS L, Tpeﬁymumx 0c0b0ro BHUMaHUA npu rocnuTannsalnu.

Fig. 5. Patient questionnaire for identifying individuals requiring special attention at hospitalization.
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KoTopbIM TpebyeTcs 0coboe BHUMaHME NpU rocnUTan3aLmi.
AHKkeTa 3anonHseTcs nauMeHTaMu npenBapuTeNnbHO U Ha-
npaBnseTcs TepaneBTy CO BCEM MepeyHeM o0bcrepoBaHui
yepe3 Medsenger.

Mpu ncnonb3oBaHuM Medsenger nauneHTbl OTAENEHUA
0TMeYaloT yA06CTBO Npy NOATOTOBKE K roCMMTanM3auum,
MEHBLLYI0 TPEBOXHOCTb NPU HAJIMYNUW BO3MOXHOCTM CBA3N
C aAMWUHWCTPATOpPOM / BpPayoM, B TOM YMCie OTCYTCTBUE
He0bX0ANMOCTU ANA MAUMEHTa 3anosHATb KIMHUYECKMe
OMPOCHWKK npu rocnutanusaumn. Kaxpaell nauueHT Ha-
npaeun B Medsenger B cpegHeM 11,6 cooblieHns, Kax-
AOMY NauueHTy bbino HanpasneHo B cpeaHeM 9,0 coob-
weHus (oteeta). bonbwas yacTb Bcex coobueHUn Bbium
CTaHOapTHbIMU M He TpeboBanu ydyacTua Bpadva. Bpauw
OTMEYAKT MeHbLUYI0 Harpy3Ky Kak B NMPUEMHOM MOKOE,
TaK W B OTAENEHWUN 3a CYET PELLUEHWUS 4acTW BOMpPOCOB
AMUCTaHLMOHHO, 6oNbLUIYI0 KOMNMAEHTHOCTb MaLMEHTOB.
M naumeHTbl, M Bpauu 0TMeYaloT NPOCTOTY B 0OLLEHUM
yepe3 Medsenger, AOCTYNHOCTb, MOHATHbIA M «ApYKe-
NOBHBIA» NHTEpdeENC.

ObCYXOEHWUE

B oTnnume 0T TPaAMLMOHHBIX TENEMEAULMHCKMX NnaT-
dopM, opueHTHpoBaHHbIX Ha KoHcynbTauum (Telemed Help,
«MepaBeab», «fAHpeKc.300poBbe», «[JOKTOp pAAOMY),
Medsenger ¢okycupyeTca Ha aBTOMAaTM3UPOBAHHOM MOHM-
TOPUHTe COCTOSHMA MALMEHTOB, YTO COrlacyeTcs C CoBpe-
MEHHbIMW TPeHAAMU B YNPaBNeHUN XPOHUYECKUMU 3ab0-
JieBaHMsAMM nNo3BoHoYHUKaA [8, 9]. OaHaKo B 0TeYecTBEHHOM
BepTeOpOsIOrMM aHaNorUYHbIE TEXHONIOTUM MPUMEHSIOTCS
PeaKo, YTO eNIaeT Halle UccneaoBaHNe NMUOHEPCKUM.

BHeapenue nnatdopMbl Medsenger B cneuuanusm-
poBaHHoe BepTebponoruyeckoe oTAeneHue notpeboBano
OT Hac COBEpLUEHCTBOBaHMA OpraHM3auuu MeLuLMHCKOM
MOMOLLUYM BHYTPU Y4YPeXAEHUA Ha MHOTMX 3Tanax: amby-
NaTopHOM, NPW NOATOTOBKE K FOCMMTanM3auuu, Ha 3Tane
rocnuTanu3aumm, Npu nocieonepauuoHHoM HabnoLeHUH
nauneHToB (puc. 6). lMopsALoOK B3aUMOAENUCTBUA Mexay
YYaCTHUKAMM CTaN CTaHAAPTM30BaHHbIM M MPO3PaYHbIM.
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lepBOHayanbHO BbIIM COMHEHUSA B BO3MOXHOCTU NOj-
KJKYEHUSA NOXKWUABLIX NIOLEA M NNL CTapLuero Bo3pacTa,
KoTopble COCTaBNAOT 6oMblyio [OM0 NaLUeHTOB 0The-
NeHUsl, 0QHAKO TONMbKO 9,6% U3 HUX He CMOTMM 0CBOMUTb
LaHHYK TexHonoruio. Bo3MOXHOCTb AUCTaHLMOHHOTO
PaLMOHabHOr0 KOHTaKTa «Bpay — MauMeHT» MOBbILA-
eT NMPUBEPIKEHHOCTb JlIe4eHNI0, 3ab1aroBpeMeHHO peLaeT
MHOECTBO BOMPOCOB, YTO TaKKE MOBbILIAET YAOB/IETBO-
PEHHOCTb NeyebHbIM NpoueccoM ¢ 0benx CTOpoH. AKTUB-
HOe y4acTue B npouecce 3ab0Tbl 0 CBOEM 3[,0pOBbE U 3[0-
poBbe BIM3KMX yNyyllaeT KayecTBO JIeYEHUS W yCKopseT
npouecc BbI340POBNEHMS.

MpenBapuTtensHas oueHKa pe3ynbTaToB 06cneoBaHus
TepaneBTOM MPUEMHOIO MOKOA MO3BOAMNA CHU3UTb YMCIO0
OTMEH NpK FOCMMTanNM3aumMm B CEMb pa3, COKPATUNA CPOKM
npebbiBaHMs NALMEHTOB B MPUEMHOM MOKOE U O4HYIO Harpy3-
Ky Ha TepaneBTa. COBOKyNHOCTb 3TUX pe3ynbTaToB No3Bouna
NPOBOAMTL ONTUMaNbHOE NaHUPOBaHWE paboTkl OTAENEHUS,
OMepaLMOoHHBIX M NPUEMHOTO MOKOS. 3T0 COMAcyeTcs C KOH-
Lenuuen NpeauKTUBHOW MeMLMHBI, TAe PaHHSS WHTEpBEH-
LMA MUHUMU3MPYeET puckm [10].

Hawe HabmogeHne cornacyeTcs ¢ AaHHbIMU TUTEpaTy-
pbl N0 MCMOMb30BaHWI0 MOBUNIBEHOTO MPUNOXKEHNA C Nepu-
onepaumMoHHbIM HabntogeHueM [9], roe aBTOpbl OTMETMNIU
NoTeHLManbHYI0 Nonb3y LMbPOBOIA MeULIMHCKOW NnaTdop-
Mbl 4718 YAYYLIEHUA UCNOSb30BaHNA MEAULMHCKUX YCIyr
1 pe3ynbTaToB NIEYEHWUA NALMEHTOB NPK ONepaumnsax Ha no-
3BOHOYHMKE.

Pesynbrathl cuctemMaTyeckoro 063opa [8] nokasbiBaior,
4TO UMPpOBbIE NPOAYKTHI B LEIOM XOPOLLO BOCMPUHUMAIOT-
CAl NauueHTaMy, NEpPEHECLLMMM OMepaLuio Ha NO3BOHOYHHU-
Ke, U 4To ecTb NpefBapuTeibHble JaHHbIE 0 TOM, YTO 3TH
MHHOBALMW ynyyllalT cobmofeHne peabunuTaLuoHHbIX
NPOrpamMM U MHCTPYKLMIA, a TaKKe BAUSIOT Ha GU3nUYecKoe
3[10pOBbE.

3a Bpems HabnogeHus ¢ YYETOM WUCMONb30BaHNA Mnar-
dopMbl Medsenger Obina cobpaHa BCECTOPOHHAS UHdOpMa-
ums 060 BCeX rOCMMTANM3MpOBaHHbIX MaUMeHTax, BKIKOYas
courogemorpauyeckue aHHble, pesynbTathl 0bcnenoBa-
HWI, B TOM YUCNE [aHHble JTy4eBbIX METOLOB JMArHOCTUKM,
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OPUTHATTBHBIE VICCTIE JOBAHNA

Pe3ynbTaThl KIIMHUYECKMX OMPOCHUKOB A0 M NOC/E onepaLym,
a TaKKe Ha KOHTPONbHBIX 0CMOTPaX, 0COBEHHOCTU TeyeHMs
nepuonepauuoHHoro nepuopa. basa AaHHbIX 60nbHbIX C fe-
reHepaTUBHBIMU 3abosieBaHNAMM MO3BOHOYHMKA NPOAONKa-
€T MOMOJHATLCSA, YTO TaKKe ABNAETCA He TONbKO OCHOBOW
ANA aHanu3a cobctBeHHoM paboTbl, HO M GyHAAMEHTOM
NPOBELEHMS HaYUHbIX 3NWUAEMUONIOTMYECKUX UCCIEA0BaHMN,
CO3/1aHNA PErncTpoB.

MobusbHble NPUN0XKEHNA aKTUBHO UCNONB3YIOTCA B Ka-
yectBe nnathopM LN B3aUMOAENCTBUA MEAULMHCKUX
paboOTHWMKOB M MaLMEHTOB, @ TaKXe ANA NpefoCcTaBleHUs
WHpopMauuu 3a npegenamu 60MbHULBI B COBPEMEHHOI
undpoBon cpefe, roe LWMPOKO PacnpocTpaHeHbl CMapT-
¢oHbl. 0630p MOOMNIbHBIX MEAWLMHCKUX peLleHUi MoKa-
3bIBAET, YTO MOSIBUIOCH MHOXECTBO HOBBIX MPUIOXEHNIA
ANnA 00y4YeHUs NaLMEHTOB, KJIMHUYECKOM [LMarHoCTUKM,
KOHTpONA 3a COB/I0AEHUEM PEKMMA NIEYEHUS U U3MEHEHUS
nosegeHus [11].

OcHoBHble OrpaHUyeHUs MEAULIMHCKUX NaThopM BKIlO-
YaloT 3aBUCUMOCTb OT LUMPPOBOK rPaMOTHOCTU NaALMEHTOB
(5,6% oTKasanucb OT UCMONb30BaHKA) U HeobxoaMMOCTb Ao-
NOSHUTENBHOTO 06YYEHMs NepcoHana, OfHaKo 3T0 TUMKUYHO
LS BHEAPEHUS HOBBIX TEXHOMOTUA.

TakuM 00pa3oM, BHEAPEHWE COBPEMEHHbIX TEXHOMOIMIA
B MpOLeCChl FoCnUTanu3auuu NBNSETCA BaXKHbIM LUAroM
Ha MyTM K €o3aaHn0 3GPEKTUBHOM N KA4ECTBEHHON CUCTE-
Mbl 3[paBOOXpaHeHNs, OPMEHTUPOBAHHON Ha moTpebHoCTM
MaUMEeHTOB W NOBBILLEHWE WX YAOBNETBOPEHHOCTY.

3AKJIKYEHUE

PaspaboTka cueHapues nnatdopMbl Medsenger Henpo-
cTa, TpebyeT cun 1 BPEMEHM, HO NpY XOPOLLEei aaanTaLum
MOTOKOBOE WCMOJIb30BaHWe NNaThopMbl 3HAUNUTENbHO 06-
neryaet PYTUHHbIA TpyA PaboTHWUKOB oTaeneHus. Bue-
ApeHue Medsenger NO3BONMO CHWU3WUTb YUCNIO OTKA30B
B MPUEMHOM MOKOE U COKpaTUTL BpeMsi NpebbiBaHMs TaM
NaLMEHTOB 3@ CYET BO3MOXHOCTM AWUCTAHLMOHHOM 3abna-
rOBPEeMEHHON NpOBEpKU pe3ynbTaToB 00CNeA0BaHMs, CHU-
3UTb HarpysKy Ha nepcoHan (Bpaya-TepaneBTa NpPUEMHOrO
MOKOS, MeAMULMHCKMX CECTEP M Bpayeli OTAENEHMS) 3a CUET
AUCTAHLMOHHOI 0 B3aVIMO,U,6I7ICTBVI$I W 3anoJIHeHUsA KJinHn4ye-
CKMX AaHHbIX. Bpaun n nauneHTbl 0TMevaloT ya06cTBO Mc-
nonb3oBaHus Medsenger, NoBbILLEHWE KOMMIAEHTHOCTYH Na-
LUMeHToB. ToTaNbHbI COOp AaHHbIX FOCIUTANM3UPOBAHHBIX
MaLMEHTOB, @ TaKXKe OTCNEXMUBAHWE KNIMHUYECKUX AaHHbIX
B AWHaMWKe SIBNIAETCA OCHOBOM AJ1 NPOBEAEHUS HayuYHbIX
UCCNELOBaHWUIA, CO3[aHUA HO30/10TMYECKUX PErucTpoB.
MpencTaBneHHbIE CLIEHapUM AEMOHCTPUPYHOT YHUKANBHOCTb
noaxofa K uudposu3aumum nepuonepaLioHHOro nepuoaa
B BepTebponoruu, BKNKOYAs UHTErpaLmMio MaLMHHOTO 06y-
YeHWUs LA aHanM3a AaHHbIX M anapM-CUCTEMbI, YTO OT-
KpblBaeT HOBbIE MEepCNeKTUBbLI ANSi NePCOHANN3UPOBAHHOM
MeULMHbI.

T.33,Ne 1, 2026
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BecTHwK TpaBMaTonoriv 1 opToneami uM. HH. Mproposa

A0NOSIHATESIbHAS! UHOOPMALIUA

Bknap, aBTopoB. Bce aBTopbl 0406pvnn GuHanbHyo Bepcuio Nepea ny-
BAMKaLWen, a TaKKe COrNacuaMCh HECTW OTBETCTBEHHOCTb 3@ BCE acnek-
Tbl paboThl, rapaHTUpYs Hafnexalllee pacCCMOTPEHNE W peLLeHre Bonpo-
COB, CBA3aHHBIX C TOYHOCTbIO M [106POCOBECTHOCTLIO Ni0OOI €€ YacTu.
3JTnyeckas 3kcneptusa. [lpoTokon uccnefoBaHus oaobpeH JloKanbHbIM
aTndecknM KommtetoM OTBY «HMULL TO mm. H.H. Mpuroposa» MuHagpasa
Poccum (npotokon N2 02/24 ot 07.06.2024 ).

Cornacue Ha ny6nukaumio. Bce yyacTHUKM uccnenoBaHws fanu UHdop-
MWPOBaHHOE COrnacue Ha yyactue 1 0bpaboTKy NepcoHanbHbIX AaHHbIX.
WUcTouHuku duHaHcmpoBaHus. OTcyTcTByioT.

PackpbiTe uHTepecoB. ABTOpbI AEKNapUpPYOT OTCYTCTBUE SBHBIX U MO-
TeHLMaNbHBIX KOHQNIMKTOB MHTEPECOB, CBA3aHHBIX C NPOBEAEHHBIM MCCTe-
[0BaHUEM U NYBNMKaLMEN HACTOALLIEN CTaTbU.

OpurunanbHocTb. [1pu co3nanHumM HacTosLLe paboTbl aBTOpPbI HE UCMOMb-
30Banv paHee onybiMKOBaHHbIE CBEAEHMS (TEKCT, faHHbIE).

Hoctyn K paHHbIM. Bce faHHbIe, NoMyYeHHble B HACTOALLEM UCCejoBaHUM,
BOCTYMHbI B CTaTbe.

leHepaTUBHBINA UCKYCCTBEHHbIA MHTENNEKT. [1py Co3aHUM HacTosLeN
CTaTbW TEXHOMOTWM FeHEPaTUBHOTO UCKYCCTBEHHOrO WHTENNEKTa He UC-
nosb30Banu.

PaccMotpenue u peueHsupoBaHue. HacTosiLas paboTa nofaHa B XypHan
B MHMLMATMBHOM MOPAAKE ¥ paccMoTpeHa no obblyHoW npoueaype. B pe-
LIeH3MpOBaHWM Y4acTBOBaNM ABa BHELLHWX PELIEH3eHTa, YreH pefakLmMoH-
HOW KOJNErnm v Hay4HbIA peflaKTop U3AaHUA.

ADDITIONAL INFORMATION

Author contributions: All the authors approved the version of the
manuscript to be published and agreed to be accountable for all
aspects of the work, ensuring that questions related to the accuracy
or integrity of any part of the work are appropriately investigated and
resolved.

Ethics approval: The study protocol was approved by the Local Ethics
Committee of the N.N. Priorov National Medical Research Center for
Traumatology and Orthopedics of the Ministry of Health of the Russian
Federation (Minutes No. 02/24, dated June 7, 2024).

Consent for publication: Written informed consent was obtained from
all participants for participating in the study and processing personal
data.

Funding sources: No funding.

Disclosure of interests: The authors have no explicit or potential conflicts
of interests related to the publication of this article.

Statement of originality: No previously published material (text or data)
was used in this article.

Data availability statement: All data obtained in this study are available
in this article.

Generative Al: No generative artificial intelligence technologies were used
to prepare this article.

Provenance and peer-review: This article was submitted unsolicited
and reviewed following the standard procedure. The peer-review process
involved two external reviewers, a member of the Editorial Board, and the
in-house science editor.

102


https://doi.org/10.17816/vto680943

103

ORIGINAL STUDY ARTICLES

CNUCOK JIUTEPATYPbI | REFERENCES

1. Batsina EA, Popsuyko AN, Artamonova GV. Digitalization of healthcare
in the Russian Federation: myth or reality? Vrach i informatsionnye
tekhnologii. 2020;(3):73-80. doi: 10.37690/1811-0193-2020-3-73-80
EDN: BMYUHL

2. Cruz Rivera S, Mercieca-Bebber R, Aiyegbusi OL, et al. The
need for ethical guidance for the use of patient-reported outcomes
in research and clinical practice. Nat Med. 2021;27(4):572-573.
doi: 10.1038/541591-021-01275-z EDN: LIOJMA

3. Shaderkin IA, Shaderkina VA. Remote medical consultations
in Russia: what has changed in 20 years? Rossiiskii zhurnal
telemekditsiny i elektronnogo zdravookhraneniya. 2021;7(2):7-17.
doi: 10.29188/2712-9217-2021-7-2-7-17 EDN: ROWCZD

4. Osadchaya PV, Garanin AA, Davydkin IL. Opportunities for
telemonitoring of patients with hematological diseases: a narrative
review. Vrach i informatsionnye tekhnologii. 2025;(1):22-29.
doi: 10.25881/18110193_2025_1_22 EDN: ZFYKEP

5. Certificate of state registration of a computer program No. 2019619421.
Medsenger.Al — a conversational intelligence system used as part of a
specialized medical messenger. Applicant LLC «Telepat». No. 2019617967.
Filed 02.07.2019. Published 17.07.2019. EDN: FOGBAV

0b ABTOPAX

* KokopeB Anekcein iBaHoBMY, KaHA. Me[l. HayK;
appec: 145047, Poccums, MockBa, HoBocnacckuin nep., 9;
ORCID: 0000-0002-5829-6372;

eLibrary SPIN: 7734-8476;

e-mail: kokorevai@cito-priorov.ru

JleoHoBa Onbra HukonaeBHa, KaHg. Mef. Hayk;
ORCID: 0000-0002-9916-3947;

eLibrary SPIN: 4907-0634;

e-mail: onleonova@gmail.com

bavikoB EBrenuii CepreeBuu, KaHf. Meq. Hayk;
ORCID: 0000-0002-4430-700X;

eLibrary SPIN: 5367-5438;

e-mail: Evgen-bajk@mail.ru

3axapuH Butanuin PoMaHoBuMY, KaHA. Me[. Hayk;
ORCID: 0000-0003-1553-2782;

eLibrary SPIN: 2931-0703;

e-mail: ZakharinVR@cito-priorov.ru

KysbMuH Hukuta CepreeBuy;

ORCID: 0009-0007-7447-024X;

eLibrary SPIN: 2978-5700;

e-mail: mr.kuzmin.87@mail.ru

KpyTbko Anekcauap BnagumupoBud, 4-p Mef. Hayk;
ORCID: 0000-0002-2570-3066;

eLibrary SPIN: 8006-6351;

e-mail: ortho-ped@mail.ru

* ABTOp, 0TBETCTBEHHBIN 3a nepenucky / Corresponding author

Vol. 33 (1) 2026

DOl https://doiorg/10.17816/vt0680943

NN. Priorov Journal of Traumatology and Orthopedics

6. Esin IV, Perecmanas EQ, Zingerma BV, et al. Modern technologies
for telemedical monitoring of patients with spinal diseases during
the pandemic. Vrach i informatsionnye tekhnologii. 2023;(1):4-15.
doi: 10.25881/18110193_2023_1_4 EDN: LCZGJJ

7. Savinova TL, Grudkin AA, Ermolaeva IV, et al. Remote monitoring
of pregnant women: Orenburg experience. Akusherstvo i ginekologiya.
2024;(11):162-172. doi: 10.18565/aig.2024.212 EDN: HZMKKV

8. Van der Horst AY, Kelders SM, Bohlmeijer ET, et al. Digital health
interventions for spinal surgery patients: a systematic scoping review.
Digit Health. 2025;11:20552076251328549. doi: 10.1177/20552076251328549
9. Venkatraman V, Kirsch EP, Luo E, et al. Outcomes with a mobile digital
health platform for patients undergoing spine surgery: retrospective analysis.
JMIR Perioper Med. 2022;5(1):e38690. doi: 10.2196/38690 EDN: MWJTTC

10. Gongora Alonso S, De la Torre Diez I, Zapirain B. Predictive,
personalized, preventive and participatory (4P) medicine applied to
telemedicine and eHealth in the literature. J Med Syst. 2019;43(5):1279.
doi: 10.1007/s10916-019-1279-4 EDN: LPVJUY

11. Rowland SP, Fitzgerald JE, Holme T, et al. What is the
clinical value of mHealth for patients? NPJ Digit Med. 2020;3:4.
doi: 10.1038/s41746-019-0206-x EDN: VSSZQN

AUTHORS’ INFO

* Aleksey I. Kokorev, MD, Cand. Sci. (Medicine);
address: 9 Novospassky per, Moscow, Russia, 145047;
ORCID: 0000-0002-5829-6372;

eLibrary SPIN: 7734-8476;

e-mail: kokorevai@cito-priorov.ru

Olga N. Leonova, MD, Cand. Sci. (Medicine);
ORCID: 0000-0002-9916-3947;

eLibrary SPIN: 4907-0634;

e-mail: onleonova@gmail.com

Evgeny S. Baykov, MD, Cand. Sci. (Medicine);
ORCID: 0000-0002-4430-700X;

eLibrary SPIN: 5367-5438;

e-mail: Evgen-bajk@mail.ru

Vitaly R. Zakharin, MD, Cand. Sci. (Medicine);
ORCID: 0000-0003-1553-2782;

eLibrary SPIN: 2931-0703;

e-mail: ZakharinVR@cito-priorov.ru

Nikita S. Kuzmin;

ORCID: 0009-0007-7447-024X;

eLibrary SPIN: 2978-5700;

e-mail: mr.kuzmin.87@mail.ru

Aleksandr V. Krutko, MD, Dr. Sci. (Medicine);
ORCID: 0000-0002-2570-3066;

eLibrary SPIN: 8006-6351;

e-mail: ortho-ped@mail.ru



https://doi.org/10.37690/1811-0193-2020-3-73-80
https://elibrary.ru/bmyuhl
https://doi.org/10.1038/s41591-021-01275-z
https://elibrary.ru/liojma
https://doi.org/10.29188/2712-9217-2021-7-2-7-17
https://elibrary.ru/rowczd
https://doi.org/10.25881/18110193_2025_1_22
https://elibrary.ru/zfykep
https://elibrary.ru/fogbav
https://doi.org/10.25881/18110193_2023_1_4
https://elibrary.ru/lczgjj
https://doi.org/10.18565/aig.2024.212
https://elibrary.ru/hzmkkv
https://doi.org/10.1177/20552076251328549
https://doi.org/10.2196/38690
https://elibrary.ru/mwjttc
https://doi.org/10.1007/s10916-019-1279-4
https://elibrary.ru/lpvjuy
https://doi.org/10.1038/s41746-019-0206-x
https://elibrary.ru/vsszqn
https://orcid.org/0000-0002-5829-6372
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=7734-8476
mailto:kokorevai@cito-priorov.ru
https://orcid.org/0000-0002-9916-3947
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=4907-0634
mailto:onleonova@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-4430-700X
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=5367-5438
mailto:Evgen-bajk@mail.ru
https://orcid.org/0000-0003-1553-2782
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=2931-0703
mailto:ZakharinVR@cito-priorov.ru
https://orcid.org/0009-0007-7447-024X
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=2978-5700
mailto:mr.kuzmin.87@mail.ru
https://orcid.org/0000-0002-2570-3066
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=8006-6351
mailto:ortho-ped@mail.ru
https://orcid.org/0000-0002-5829-6372
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=7734-8476
mailto:kokorevai@cito-priorov.ru
https://orcid.org/0000-0002-9916-3947
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=4907-0634
mailto:onleonova@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-4430-700X
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=5367-5438
mailto:Evgen-bajk@mail.ru
https://orcid.org/0000-0003-1553-2782
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=2931-0703
mailto:ZakharinVR@cito-priorov.ru
https://orcid.org/0009-0007-7447-024X
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=2978-5700
mailto:mr.kuzmin.87@mail.ru
https://orcid.org/0000-0002-2570-3066
https://www.elibrary.ru/author_profile.asp?spin=8006-6351
mailto:ortho-ped@mail.ru
https://doi.org/10.17816/vto680943

	OLE_LINK1
	OLE_LINK2
	_Hlk176766636
	_Hlk180002788
	_Hlk177071641
	_Hlk180173380
	_Hlk180348009
	_Hlk177081466
	_Hlk178434370
	_Hlk178884061
	_Hlk178884150
	_Hlk178884691
	_Hlk206339112
	_Hlk76681545
	Военно-реконструктивная хирургия конечностей:
почему возникло это понятие и что за ним стоит? (Обзор)
	Аннотация
	Как цитировать:

	Military Reconstructive Surgery of the Extremities. Why This Concept Emerged and What It Represents:
A Review
	Abstract
	To cite this article:
	Введение
	Методология поиска источников
	Обсуждение
	Анализ структуры санитарных потерь
	Концепция и термин «военно-реконструктивная хирургия конечностей»
	Клинический пример военно-реконструктивной хирургии конечностей

	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Лечение пациентов с посттравматическими деформациями стенок орбиты с применением индивидуальных тонкопрофильных имплантатов из никелида титана с памятью формы
	аннотация
	Как цитировать:

	Treatment of Patients With Posttraumatic Orbital
Wall Deformities Using Patient-Specific Thin-Profile Shape-Memory Nickel–Titanium Implants
	ABSTRACT
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	методы
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Условия проведения
	Продолжительность исследования
	Описание медицинского вмешательства
	Основной исход исследования
	Дополнительные исходы исследования
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Объекты (участники) исследования
	Основные результаты исследования
	Клинический случай 1
	Клинический случай 2
	Нежелательные явления

	Обсуждение
	Резюме основного результата исследования
	Обсуждение основного результата исследования
	Ограничения исследования

	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	об авторах
	Authors’ info

	Анализ травм с использованием средств индивидуальной мобильности:
частота, типология и профилактика повреждений
	Аннотация
	Как цитировать:

	Analysis of Injuries Associated
With Personal Mobility Devices:
Frequency, Typology, and Injury Prevention
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	методы
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Условия проведения
	Продолжительность исследования
	Описание методологии исследования
	Основные исходы исследования
	Дополнительные исходы исследования
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Объекты (участники) исследования
	Основные результаты исследования

	Обсуждение
	Резюме основного результата исследования
	Обсуждение основного результата исследования
	Ограничения исследования
	Клинический пример 

	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | REFERENCES
	ОБ АВТОРАХ
	AUTHORS’ INFO

	Сравнительная оценка прецизионности роботизированного и мануального эндопротезирования коленного сустава: клинический и рентгенологический анализ
	Аннотация
	Как цитировать:

	Comparative Assessment of the Precision
of Robotic and Manual Knee Arthroplasty:
A Clinical and Radiological Analysis
	ABSTRACT
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	методы 
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Продолжительность и условия проведения
	Описание медицинского вмешательства
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Нежелательные явления

	Обсуждение
	Резюме основного результата исследования
	Обсуждение основного результата исследования
	Ограничения исследования

	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional INFORMATION
	Список литературы | REFERENCES
	ОБ АВТОРАХ
	AUTHORS’ INFO

	Оценка эффективности локальной криотерапии после эндопротезирования коленного сустава в раннем послеоперационном периоде: рандомизированное контролируемое исследование
	Аннотация
	Как цитировать:

	Evaluation of the Effectiveness of Local Cryotherapy After Total Knee Arthroplasty in the Early Postoperative Period: A Randomized Controlled Trial
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	Методы 
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Условия проведения
	Продолжительность исследования
	Описание медицинского вмешательства
	Протокол локальной криотерапии
коленного сустава
	Основной исход исследования
	Дополнительные исходы исследования
	Анализ в подгруппах
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Объекты (участники) исследования
	Основные результаты исследования
	Дополнительные результаты исследования
	Нежелательные явления

	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Непрерывные и интервальные физические упражнения: влияние на постпрандиальные
уровни глюкозы, инсулина и триглицеридов
у детей с ожирением
	Аннотация
	Для цитирования:

	Continuous Exercises versus Intermittent
Exercises on Postprandial Glucose, Insulin
and Triglycerides in Obese Children
	Abstract
	To cite this article:
	Background
	Aim 
	Methods
	Study Design
	Research Question
	Hypotheses
	Enrollment, Sampling, and Randomization
	Interventions (Medical Exercise Intervention)
	Data Collection Methods
	Statistical Analysis

	Results
	Demographic Data
	Insulin Sensitivity
	Triglyceride Levels
	Postprandial Blood Glucose

	Discussion
	Limitations

	Conclusion
	Additional information
	Дополнительная информация
	References | Список литературы
	AUTHORS’ info
	Об авторах

	Оптимизация свойств аллогенных костных трансплантатов
	Аннотация
	Как цитировать:

	Optimization of Allogeneic Bone Graft Properties
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	Методы
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Условия проведения
	Продолжительность исследования
	Описание медицинского вмешательства
	Анализ в подгруппах
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional INFORMATION
	Список литературы | References
	ОБ АВТОРАХ
	AUTHORS’ INFO

	Телемониторинг пациентов вертебрологического профиля в периоперационном периоде
	Аннотация
	Как цитировать:

	Telemonitoring of Patients With Spinal Disorders
in the Perioperative Period
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	методы
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Продолжительность исследования
	Условия проведения
	Методология исследования
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Антибактериальная активность амикацина, цефотаксима и меропенема, импрегнированных в диски на основе костного цемента, в отношении грамотрицательных бактерий Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae
	Аннотация
	Как цитировать:

	Antibacterial Activity of Amikacin-, Cefotaxime-,
and Meropenem-Impregnated Bone Cement Discs Against Gram-Negative Bacteria Pseudomonas aeruginosa and Klebsiella pneumoniae
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Цель
	методы
	Дизайн исследования
	Критерии соответствия
	Условия и продолжительность исследования
	Основной исход исследования
	Дополнительные исходы исследования
	Методы регистрации исходов
	Этическая экспертиза
	Статистический анализ

	Результаты
	Объекты (участники) исследования
	Основные результаты исследования
	Дополнительные результаты исследования
	Нежелательные явления

	Обсуждение
	Резюме основного результата исследования
	Обсуждение основного результата исследования
	Ограничения исследования

	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Модульное эндопротезирование у пациентов с первичными злокачественными опухолями
костей таза периацетабулярной локализации (клинические случаи)
	Аннотация
	Как цитировать:

	Modular Arthroplasty in Patients With Primary Malignant Periacetabular Pelvic Tumors:
Case Reports
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Описание клинических случаев
	Описание медицинского вмешательства
	Результаты
	Клинический пример

	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Реверсивное эндопротезирование плечевого
сустава у пациента с деформацией суставного отростка лопатки: клинический случай
	Аннотация
	Как цитировать:

	Reverse Shoulder Arthroplasty in a Patient With Glenoid Deformity: A Case Report
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Описание клинического случая
	О пациенте
	Диагностика
	Лечение
	Динамика и исходы

	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	ОБ АВТОРАХ
	AUTHORS’ INFO

	Результаты использования костных аллогенных механически и ультразвуком обработанных лиофилизированных биоимплантатов для замещения пострезекционных полостей при доброкачественных патологических процессах костей у детей
	Аннотация
	Как цитировать:

	Mechanically and Ultrasonically Processed Lyophilized Allogeneic Bone Biografts for Filling Post-Resection Bone Cavities in Children With Benign Bone Lesions
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Описание клинических случаев
	Клинический пример 1
	Клинический пример 2

	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительно
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Оперативное лечение пациентов с атипичными переломами бедренной кости различного генеза: клинические случаи
	Аннотация
	Как цитировать:

	Surgical Treatment of Patients With Atypical Femoral Fractures of Various Etiologies: Case Reports
	Abstract
	To cite this article:
	Обоснование
	Описание клинических случаев
	Клинический пример 1
	Клинический пример 2
	Клинический пример 3

	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Влияние смещения фрагментов во фронтальной плоскости на стабильность дистального лучелоктевого сустава при переломах дистального метаэпифиза лучевой кости: обзор
	Аннотация
	Как цитировать:

	Effect of Coronal-Plane Fragment Displacement on Distal Radioulnar Joint Stability in Distal Radius Fractures: A Review
	ABSTRACT
	To cite this article:
	Введение
	Цель обзора

	Методология поиска источников
	Обсуждение
	Современные взгляды на анатомию мягкотканных стабилизаторов дистального лучелоктевого сустава
	Дистальная межкостная мембрана и дистальный косой пучок и их роль в биомеханике дистального лучелоктевого сустава
	Переломы дистального метаэпифиза лучевой кости с фронтальным смещением. 
Влияние фронтального смещения на стабильность дистального лучелоктевого сустава

	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional Information
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Отдалённые результаты хирургического лечения детей с преаксиальной полидактилией кисти: систематический обзор
	Аннотация
	Как цитировать:

	Long-Term Outcomes of Surgical Treatment in Children With Preaxial Polydactyly of the Hand:
A Systematic Review
	Abstract
	To cite this article:
	Введение
	Цель обзора

	Методология поиска источников
	Обсуждение
	Общее и частное распределение осложнений

	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	Authors’ info

	Современное состояние проблемы хирургического лечения при деформации заднего отдела стопы и голеностопного сустава при диабетической нейроостеоартропатии Шарко: обзор
	Аннотация
	Как цитировать:

	Current State of Surgical Management
for Hindfoot and Ankle Deformities in Diabetic
Charcot Neuroarthropathy: A Review
	Abstract
	To cite this article:
	Введение
	Цель обзора

	Методология поиска источников
	обсуждение
	Артродез с применением погружных конструкций
	Артродез с применением аппаратов
внешней фиксации
	Артродез с применением гибридной методики фиксации

	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional Information
	Список литературы | References
	Об авторах
	Authors’ info

	Ранняя диагностика ушибов сердца
у пострадавших с закрытой травмой
грудной клетки: обзор
	Аннотация
	Как цитировать:

	Early Diagnosis of Myocardial Contusion
in Patients With Blunt Chest Trauma: A Review
	Abstract
	To cite this article:
	Введение
	Цель обзора

	Методология поиска источников
	Обсуждение
	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ I REFERENCES
	ОБ АВТОРАХ
	AUTHORS’ INFO

	Возможности и перспективы применения структурно-модифицирующих препаратов
и средств вспомогательной терапии остеоартрита до и после эндопротезирования: обзор
	Аннотация
	Как цитировать:

	Prospects for the Use of Structure-Modifying
Drugs and Adjuvant Therapies for Osteoarthritis Before and After Joint Arthroplasty: A Review
	Abstract
	To cite this article:
	Введение
	Цель обзора

	Методология поиска источников
	Обсуждение
	Механизмы возникновения осложнений
при тотальном эндопротезировании 
коленного сустава 
	Роль сопутствующих заболеваний в развитии остеоартрита и осложнений тотального эндопротезирования коленного сустава
	Вопросы фено- и эндотипирования остеоартрита для прогноза возникновения осложнений тотального эндопротезирования коленного сустава и выбора стратегии дооперационного ведения пациента и его реабилитации 
	Механизм действия и персонализированный выбор компонентов этапной болезнь-модифицирующей и вспомогательной терапии до и после выполнения тотального эндопротезирования коленного сустава
	Данные доказательной медицины об эффективности и безопасности применения компонентов этапной болезнь-модифицирующей и вспомогательной терапии до и после выполнения тотального эндопротезирования коленного сустава

	Заключение
	Дополнительная информация
	Additional INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Перспективы применения
ортобиологических препаратов при остеоартрите коленного сустава: обзор
	Аннотация
	Как цитировать:

	Prospects for Using Orthobiologic Products in Knee Osteoarthritis: А Review
	ABSTRACT
	To cite this article:
	Введение
	Цель обзора

	Методология поиска источников
	Обсуждение
	PRP-терапия
	Стромальная васкулярная фракция
	Комбинированное применение хирургических методов и ортобиологических препаратов для лечения тяжёлых стадий остеоартроза коленного сустава

	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	AUTHORS’ info

	Особенности биомеханики тазового кольца
(обзор)
	Аннотация
	Как цитировать:

	Biomechanical Aspects of the Pelvic Ring:
A Review
	Abstract
	To cite this article:
	Введение
	Методология поиска источников
	Обсуждение
	Анатомические особенности
тазовых сочленений
	Реакция костной ткани на повреждающее воздействие

	Заключение
	Дополнительная информация
	ADDITIONAL INFORMATION
	Список литературы | References
	Об авторах
	Authors’ info

	XII Всероссийский Приоровский форум
	Аннотация
	Как цитировать:

	12th All-Russian Priorov Forum
	Abstract
	To cite this article:



